
怒責 
を支援し続けます。 

ど せ き 

あなたの 

出す姿勢は 

とても大切。 

新商品 

※「怒責」とは、出産時や排便時に息むこ
とを言います。この器具は、体操選手の平
行棒のように、お腹のインナーマッスルを
最大化して、排便を支援する器具です。 

どせき 

手すり式怒責支援器 

（広告） 

製造販売元：響物産有限会社 
〒174-0065 東京都板橋区若木三丁目16番2-201号 
TEL：03-3937-1110  FAX：050-1328-5185 
ホームページ：http://www.newpastapot.com 
メール：askm@newpastapot.com 担当：代表取締役 相澤洋次郎 

商品名：トイレ用手すり「プリンセス・アーム」 

定価：11,900円（税抜） 
生産地：日本 
専用ホームページ：http://princessarm.com 
メール：ask@princessarm.com “CONFIDENTIAL” ―― All Rights Reserved, Copyright ⓒ  響物産有限会社 2014 

（新商品ご提案） 

トイレ用手すり 



グリコは、2014年の9月に『生活スタイ
ルと便秘』に関する意識調査をインタ
ーネット調査で実施。全国の20歳以上
の男女4,700人を対象とし、都道府県
別に“快便”や“難便”などについて質
問したアンケートを行った。 
便秘かどうかを尋ねたところ、男女別
では、女性の40.3％が便秘傾向と答え
、男性の19.7％を大きく上回る結果と
なった。 

人口の１／４、男性も高齢者に増えるので、そ
れ以上の人口が便秘といえる。 

この巨大な市場に、お茶や便秘薬など、服用す
る商品しか存在しなかった。 

 便秘に悩む女性は2人に1人。 

 厚労省の統計では、高齢になるほど筋力の低下により、男性も便秘が増加。 

 これほどの巨大な便秘市場にも関わらず、薬かサプリ類など服用する商品しか

存在しない、未開拓市場。  

 医学的に正しい排便姿勢があり、排便時の怒責３ポーズを二名の著名な便

秘専門医師による説明書入りで販売。 

※ 「怒責（どせき）」とは、出産時や排便時にいきむこと。消費者が何だろうと気

に留めるべく、あえて医学用語を使用。 

女 性 

高齢者 



感情に訴
える。 

ダイエット食品 
青汁 

食物繊維 

医学的に意味のある美容商品。 
新市場（ブルーオーシャン）が創出
可能。 

便秘が美容やダイエット
に大きく影響 

肥満や肌荒れの元を断つのが、 

便秘の解消 

出す姿勢は 
 

とても大切。 

便秘薬 

まだ良く知られていない
、排便姿勢の大切さ広め
る。 

医学的に意味のある美容
商品 

ジャパネットたかた「腹筋くん」 

累計 販売 

（BOOK) 



（独）東京山手メディカル
センター  山名哲郎医師 
 

※NHK「あさイチ」「ため
してガッテン」等出演 

あらき心療ク
リニック院長 
荒木隆次医師 

1.前かがみ姿勢 

2.かかとを上げる 

「解剖学的に腹式呼吸法 
  で腹横筋を使って出す」 

「腹筋を使うのは 
 理論的に正しい」 

東京都 福祉保健局薬務課の見解 
 

「手術台や分娩台などと同じ姿勢
補助具。便秘という病気のための
排便支援器具と言える。分娩台の
ように医療機器の登録も可能。」 

排便姿勢を解説 排便時の呼吸法 
     を解説 『おなかすっきり心すっきり

―腹横筋を使ったお通じ改
善法』 

『スーパー便秘に克つ!』 『やせる!デルデル呼吸ダイエッ
ト―らくらく呼吸で便が出る!お
なかがへこむ! 』 

前 後 前 後 

排便造影検査の写真 

※提供：東京山手メディカルセンター 

２名の著名な便秘専門医師からの助言と、 
                         解説文を取説に掲載。 

女 性 

高齢者 

手すりで腹横筋を使う
排便法はオリジナル 

3.手すりをつかんで 
 おしりを上げる 

便 

腹横筋 

肛門 
括約筋 

腸 

※鼻をかむと腹横 
筋が便を押し出す 



お客様お問い合わせ  03-3937-1110 

販売元：響物産（有）  東京都板橋区若木3丁目16番2-201号 

トイレで鼻をかんでみましょ 
う。その時の、お腹を締めるよ 
うに動く を意識します。 
手すりをつかみ、おしりを浮 
かすことで、腹筋力を最大に 
していきみましょう。 

日本製 

安心の 

便秘向け排便支援具 
商品名「プリンセス・アーム」（トイレ用手すり） 

吊り下げPOPご説明 

 
●吊り下げ場所 
 便秘薬の棚 

 
●値札 
 最後のラミネート加工された用紙に貼り付け。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●配送 
 重いので、お客様宅へ直送。 
 送料300円。 

 
●お客様向け商品ご説明 
 手すりで腹筋を活用することで、排便を支援。 
 女性や腹筋の弱った高齢者に向いている。 

 
●販売元・お問い合わせ先 
  響物産有限会社 
  担当：相澤 
  〒174-0065 東京都板橋区若木三丁目16番2-201号 
  TEL：03-3937-1110  FAX：050-1328-5185 
  電子メール：askm@princessarm.com 
  商品ホームページ：http://princessarm.com/ 
 

（箱寸法:  65.3×58.5×16.5cm ; 8 Kg ） 

品揃えが集客、差別化のカギ。 

新店舗を出店するより、品揃えを充実
する方がコスト安。 

ポップを便秘薬棚に吊り下げるだけな
ら、品揃えを広げながら、在庫リスク
が全く生じない。 

（ポップ） 

（各店舗向けA4説明資料） 

定価税抜16,630円（8％税込17,960円） 
御社4掛け税抜卸価格6,652円（8％税込7,184円） 

（※販売価格は事例） 

※“怒責”とは、出産時や排便時にいきむことを言います。 
 本品は、手すりで腹筋を活用する、排便支援器具です。 

新発売 

〔トイレ用手すり〕 

 手すり式 怒責法 

天然の木 

高さ調節 


